
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Das KiG-Team präsentiert… 
 
 
 

„Bergsteigerin und Künstlerin 
Heidi Sand zu Gast“ 
 
Sie lässt uns an diesem Abend Teil ihrer Expeditionen sein und 
entführt Sie in die faszinierende Welt des Höhenbergsteigen. 
 
Donnerstag, 13. November 2025 . 18 – 20 Uhr. Einlass ab 17 Uhr 
 
Die Sonnenbergerin Heidi Sand zeigt auf, wie wichtig Ziele sind und wie man diese auch 
unter Extrembedingungen mit einem gut funktionierenden Team erreichen kann. 
 
Spannende Erfahrungsberichte, beeindruckende Bilder und Filmaufnahmen beschreiben 
die Schönheit und die Risiken auf dem Weg zum Dach der Welt. Zwischenzeitlich hat sie 
weitere Achttausender bestiegen. Neben schönen Momenten erzählt sie auch über die 
Rückschläge und die gefährliche Seite des Bergsteigens. Am Ende bleibt die Faszination 
und die Kraft der Natur als Quelle, um hohe Ziele zu erreichen. 
 
Die zweite Hälfte des Abends lädt Sie uns ein in die Welt der Bildhauerin, 
den Hauptberuf von Heidi Sand. 
 
Nicht zu vergessen: Auch für das Leibliche Wohl ist gesorgt – zum Thema passend 
laden wir zu einer zünftigen Brettl-Jausen mit Speck, Kaminwurz und Käse aus den 
Montafoner Bergen ein! 
 
 
Wir freuen uns auf Sie! 
 
Ihr KiG- (Kultur im Gewölbekeller) -Team 
im Degerlocher Frauenkreis e.V. 
 
 
Karten für € 12.00 im Vorverkauf und unter www.degerlocherfrauenkreis.de 
Oder an der Abendkasse Helene-Pfleiderer-Haus, Große Falterstraße 6, 
70597 Stuttgart-Degerloch 
 
 
8.10.2025/Doris Mittwoch 

http://www.degerlocherfrauenkreis.de/

